
ココロとカラダの発達段階に応じたプログラム
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当たり前の日
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役に立てるプ
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。

私たちは、地
域の皆様の健

康づくり、ま
た、免疫を高

めるために営
業を継続して

おり

ます。お越し
になる皆さん

の笑顔を思い
浮かべながら

、一緒に前に
進ませて頂き

た

いと願ってい
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教育指導チー
フ　岡田良太

2歳～3歳位のお子様2歳～3歳位のお子様2歳～3歳位のお子様

3歳～3歳位のお子様3歳～6歳位のお子様3歳～6歳位のお子様

小学生のお子様小学生のお子様小学生のお子様

●お帳面にシールを貼る
　プールの準備、自由遊び
●出席確認、今日の予定
　おはようの歌・季節の歌
●プール、野外・特別活動
（水曜のみ）
●自由遊び、手遊び

●給食

●テーマに沿った遊び
（週毎に変更）
●お家の方のお迎え

10：25
11：25
11：50
12：30
14：00

10：00
9：301

日
の
流
れ

幼児教室
すぎもと になちゃん
（4歳 水口町在住）

学童教室
こうざき ゆきらちゃん
（小学4年生）

親子のベビー教室
さかがみ そうまくん
（１才6カ月　土山町在住）

保育クラブ
まるやま そうたくん
（３才 水口町在住）

一人遊びの段階

親子遊びの段階

群れ遊びの段階

集団遊びの段階

はじめは、顔に水がかかる事が嫌いで、泣くこ
ともありました。
それが、今では水がとても好きになり、潜った
りとても楽しそうになりました。
これからも楽しみながら、どんどん出来る事が
増えたら嬉しいです。

ママ
より

ママ
より

ママ
より

私が、産後の運動がしたくてプールを始めました。
幸い息子もお風呂に入る、水と触れ合うのが大好き
だったので、楽しんで入っています。教室では、親だけが泳げる時間が
あり、子どももおもちゃで遊んで待っているという環境が、親子共々、
自分の時間をもてて、一週間に一度の楽しみです。息子は、『明日プー
ルだよ』と伝えると水で遊ぶふりをして、楽しみにしているようです。

ママ
より

習い始めた当初は、心細さから『プール入るのいや！』と言っ
ていました。先生の楽しい声掛けと、安心できる空気感を作
ってくださったおかげで、今では毎週楽しみに通ってくれて
います。新しいお友達もできた様子！　通うことで、体だけで
はなく、心の成長も嬉しく思っています。

初めての親子離れで大泣きから始まった保育クラブ。
水が苦手で、プール中抱っこをしてもらう姿を
たくさん見ましたが、『そうた君のペースで大
丈夫ですよ！』と優しい先生方のお陰で、少し
ずつプールや環境に慣れていき、今では笑顔で
プールを楽しみ、一人で出来る事もたくさん
増えました。まだまだ甘えん坊ですが、日々頼

もしくなる息子をみられて幸せです。

生後4ヵ月～3歳前後の乳幼児と保護者

開放感のあるプールで、楽しく子供の成長が
感じ取れる教室です。また日頃育児で疲れて
いるお母さんのために、赤ちゃんを預かり、お
母さんだけの泳法指導もあります。リフレッ
シュ・スキンシップにピッタリです。

家族のスキンシップにプールは最適です

月 火 水 木 金 土 日開催日時
10：00～12：00
10：30～12：30

● 　 ● ●
　 　 　 　 　 ●

幼児教室

想像力豊かな時期だからこそ、ごっこ遊び
を取り入れたプログラムで、徹底的に水が
大好きになれる教室です。お友だちと仲
良く水遊びができます。

2歳以上の幼児

同世代のお友達との関わりで、自分のできる事を増やし、
様々な事にチャレンジしていきます。プール活動、野外活
動など様々な体験を通じてお子様の
成長を応援します。

お友達との関わりの中で『できる』事がどんどん増えていく教室です

24,618円
月会費/週3日登録制

会員募集中
令和2年度4月の

月 火 水 木 金 土 日開催日時
9：00～10：15
10：00～11：15
14：00～15：15
15：00～16：15
16：00～17：15

　 　 　 　 　 　 ●
　 　 　 　 　 ●
　 　 　 　 　 ●
● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ●

3歳以上の未就学の幼児

遊びながら水が
大好きになれる
教室です

楽しみながら４泳法（クロール・平泳ぎ・背泳
ぎ・バタフライ）を修得していく教室です。自
信をつけながら次なる目標にチャレンジする
気持ちを応援します。「私は●●が得意だ」と
言える気持ちを育みたいと思います。

小学生以上

自信を育み
チャレンジ精神が
芽生える教室です

月 火 水 木 金 土 日開催日時
9：00～10：15
9：45～11：00
10：00～11：15
14：00～15：15
15：00～16：15
16：00～17：15
17：00～18：15

　 　 　 　 　 　 ●
　 　 　 　 　 ●
　 　 　 　 　 　 ●
　 　 　 　 　 ●
　 　 　 　 　 ●
● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ●

7,018円月会費（月4回）7,568円月会費（月4回）13,068円月会費（月4回） ※振替制
　あり

※振替制
　あり

※振替制
　あり

学童教室保育クラブ親子のベビー教室

ママといつも一緒！

★就労や出産に伴い、入園
　出来なくて困っているお母さん
★育児に対して不安があっても
　誰にも相談できないお母さん

少しずつ向上心が
ついてきました！

みんなと泳ぐの大好き！
すごく楽しいね！

友達との交流が
楽しいね！

1人で出来ることが
増えました！

月 火 木 金項目
● ● ● ●
● ● ● ●
● ● ● ●

9：30～14：00
プール活動
給食
屋外特別活動（第4週目）

日
時

内
容

月・木（偶数月）、火・金（奇数月）

子ども達 水の呼吸で強くなろう！！

生後4ヵ月位のお子様生後4ヵ月位のお子様生後4ヵ月位のお子様

できた  が！
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