
家庭保育で有り余ってい

るパワーの発散場所に！ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月から新プログラムとしてはじまる『ウェルキッズクラブ』は、２歳から始めら

れるスイミングプログラムです。 

運動能力や言語能力が発達してきた子ども達に水慣れ遊びを通して、初めての親離

れ子離れを体験してもらう教室です。心と体の成長とともに、「自分でやりたい！」「やってみたい！」と自発的な行動が

増えてくる年頃です。チャレンジしようとしては失敗し、うまくできずに大泣きという経験がこの頃のお子様には多々あ

るのではないでしょうか。しかし、この失敗こそが、自分で考える力、失敗を乗り越える力となり、心の成長のもとにな

ります。パパ・ママとちょっぴり離れ、保護者変わりとなるコーチと共に、ゆっくりと水慣れ遊びを進めます。水を好き

になり、自分のやりたいことを見つけて遊ぶ力を身に付けていく試しの場の提供をしたいと考えます。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水遊びの中から 

水慣れができる！ 

（株）水口スポーツセンター 

Well・Be（ウェル・ビ） 

〒528-0051 

甲賀市水口町北内貴７７ 

TEL ０７４８－６３－１２００ 

２歳からの『はじめてスイミング』 

ウェルキッズクラブ短期教室 

【対象者】  ２歳以上の幼児 
 

【開催日】  火・金曜日（※当社、カレンダーに準ずる） 
 

【時 間】  10：00～１2：00 
  

【参加費】  月 4回（週１日登録）９，９００円（税込）  

お休みされた場合は、振替制度があります 
 

【定 員】  各曜日 6名（先着順） 
 

【持ち物】  ◎プール用バッグ 

水着・スイムキャップ・アームヘルパー 
バスタオル・替おむつ・水筒  

 

 

【タイムスケジュール】   

時間 場所 内容 

10:00 

～ 

10:05 

トレーニングルーム ・がんばりノートにシールを貼る 

・自由遊び／片付け 

・ミッキー体操 

・出席確認（お返事） 

・トイレ、着替え 

・今日の予定（授業告知） 

10:25 

～ 

11:10 

プール 

 

・プール活動 

・自由遊び／玩具遊び 

・シャワー＆サウナで温まる 

11:15 

～ 

12:00 

トレーニングルーム ・着替え 

・自由遊び／玩具遊び 

・手遊び 

・おうちの方のお迎え 

 

新プログラム開始 

７・８・９月生募集中 

就園前にパパママから 

離れる練習 

お友達作りの第一歩！ 


